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因为身体的原因，一直没有做好参加集团赛课的思想准备，所以对于第二轮比赛时，选的课还是原来的《抵抗弯曲》，以至于距离参加总决赛只有12天时，才开始另外选课，准备器材。为了展示最先进的教学理念，突出和技术的深度结合，大胆实践脑靶向教学等最前沿教学法，探索无边界课程，培养学生成长型思维，努力寻找育才课堂教学增量的0.01秒，基于本次赛课的要求，把内容选定为STEM课程，与县教研员江根祥老师商量后，选择了江老师参与编写的《小学科学拓展性实验》中的《投石机》。
《投石机》面向五六年级的学生而开设。六年级的学生已经学过杠杆知识，五年级学过橡皮筋的弹力知识，以及开展过对比实验方案撰写和研究。这为学习这课铺垫了前提。投石机是儿童比较感兴趣的一种玩具，有部分同学通过乐高积木或者机器人课程的学习有过类似经验。
在赛课时间紧迫的情况下，一开始接触，觉得很新鲜，有趣。可是在设计试教后，却发现，层次过于简单，学生走进课堂和走出课堂并没有得到很大的提高。因为具体上课的时候，并不是侧重于制作。仅仅是制作，会倾向于劳技课，科学课是提倡思维发展，也就是动手动脑并重。如何呈现学生的思维，让学生有发展，是我们想在课堂上，或者课后需要的。一开始的设计是做学生对比实验，进行调整投掷方法，结果是学生兴趣度在降低，课堂思维不够发散。两次试教不理想情况下，一度想放弃。记得那次在学校苦思到夜里12点，回到家车上睡到两点，才上的楼。所以就创设了情境，从学生喜欢迎新年礼物派送的心理特点入手，激发学生的学习兴趣。上课伊始，谈话导入，项老师作为派送员，设计了一款小型的派送机，现场派送。立马会勾起学生的探究欲望，这给孩子的学习兴趣提供了很大的一个情境。“脑靶向教学法”中的第一个脑目标就是创造积极的情感体验，好玩。用现实生活中需解决的问题激发学生的兴趣，把教学的目标变成了学生的学习需要。最后一次试教，我们教研员提出，一开始就设置投掷任务，以投准为任务驱动，逐渐改进方法，调整投准。经过这次调整，课程融合技术工程领域的内涵，拔高了该课的立意。学习和引进STEM教育理念，希望孩子们在游戏活动中借鉴工程思维的特点，通过模型的操作，感受原理的应用，尝试技术的改进，练就熟练操作的能力，并且通过多次的实践，思考，进而有创新的发展。
增加了认识不同类型投石机的内容，它的结构不同，我们要根据它这种机械的结构，思考判断一下，按照你所学的，它们分别是用哪种力把石头投射出去的？让学生认识到投石机运用不同的力，把物体投出去，可以有多种力的存在，利用重力、拉力、物体本身的弹力，这就是人们的智慧，利用各种力来制造机械，达到自己的目的。
课上完后，确实也有很多值得总结与反思的地方，教学设计几次更改，把两次挑战，缩小投掷范围改成了第二次寻找证据，是为了让学生具有实证意识，融合数学的测量、数据分析，更加严谨，但在实施的过程中缺忽略了六年级学生的基础，如果把这课改成五年级上，也许会更好，但在认识各种投石机时就不能把杠杆、轮轴等知识融进，所以，取舍要有针对性。
一个活动变成一节课，确实需要再动脑筋，继续开发，寻找一个合适的突破口。坚持不放弃，关注前沿理念，让学生有发展是我最大的体会，不断实践，不断反思与改进，让自己的课堂孩子们更喜欢。

